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⽇・EU関係にフレッシュな季節の到来
⽇本では4⽉の声を聞くと、空気にも⼀種のさわやかさを感じるようになります。学校では新学年が、企
業では新年度が始まるこの時季、学⽣服やスーツを着た若者たちの表情は、これから踏み出す世界への期
待と緊張が混じっているように思えます。 また今⽉には、⽇本と欧州連合(E...

⽇・EU関係の進化を⽬指す2つの協定
PART 1 戦略的パートナーシップ協定と⾃由貿易協定 1991年に定期⾸脳協議を開始して以来20年余りにわ
たり、拡⼤・深化してきた欧州連合（EU）と⽇本の関係は今春、2つの協定の交渉を始めることで、新た
な次元の互恵的関係への第⼀歩を踏み出した。 3⽉25⽇、...

EUのメンタルヘルス対策
うつ病などの精神疾患は個⼈の⽣活にダメージを与えるだけでなく、社会や経済にも影響を及ぼす。病気
休職や早期退職する⼈たちや、障害年⾦の受給者の多くは、こうした病を抱える⼈だからだ。欧州連合
（EU）では2000年代半ばごろからEUとしてのメンタルヘルスへの包括的対...

欧州⽂化⾸都・マルセイユ＝プロヴァンス
1985年から欧州連合（EU）が毎年制定する欧州⽂化⾸都。今年はスロヴァキアのコシツェとフランスの
マルセイユ＝プロヴァンスがその役を担う。「マルセイユ＝プロヴァンス」と聞いて、おやと思う⼈がい
るに違いない。なぜ単に「マルセイユ」ではないのか、と。この点がまさに...

EUに留学するには、どうしたらよいですか︖
Q1. ヨーロッパの国々への留学に関する情報はどこで⼊⼿できるでしょうか︖ 欧州委員会の運営するウェ
ブサイト”Study in Europe”（英語）では、EU加盟国をはじめ欧州の全32カ国の⾼等教育機関（⼤学・⼤学
院レベル）への留学に...
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